


✓ Ampliar a formação teórica sobre endometriose dentro das comunidades de

mulheres portadoras de endometriose

✓ Unir a SBE e as associações de mulheres portadoras de endometriose em torno de

objetivos comuns

✓ Alertar a população como um todo sobre a importância de conhecer melhor os

sintomas e os métodos diagnósticos da endometriose

OBJETIVOS



✓ Evento híbrido: presencial e online

✓ 9 sedes unidas por transmissão via plataforma online

✓ Transmissão simultânea online via youtube

✓ Interação entre as sedes online ao vivo

✓ Interação com todos os ouvintes via chat do youtube

✓ Aulas com profissionais de renome nacional

✓ Amplo tempo para debate com a platéia

ORGANIZAÇÃO E DINÂMICA



Belém do Pará

Fortaleza

Manaus

Porto Alegre

Ribeirão Preto

Rio de Janeiro

Salvador

Santos

São Paulo

SEDES



PROGRAMAÇÃO 
CIENTIFICA 

08:00- 8:10 Abertura Helizabet Salomão Abdalla Ayroza Ribeiro

08:10 - 10:00 hs - Debate 1

- O que é Endometriose e quais são os seus sintomas?

- Endometriose Profunda e Endometrioma de Ovário: qual a diferença entre estes tipos de Endometriose. 

- Endometriose e infertilidade.

- Quais as principais queixas das mulheres com endometriose e como as Associações atuam nesta assistência?

10:00 - 10:30 Intervalo

10:30 - 12:30 - Debate 2

- Aspectos psicológicos no diagnóstico e apoio terapêutico da mulher com endometriose  

- Dieta antioxidante (anti-inflamatória): eu acredito!!

- Quando a fisioterapia auxilia no tratamento da endometriose?

- Ações das Associações de Mulheres portadoras de endometriose



PROGRAMAÇÃO 
CIENTIFICA 

14:00 - 16:30 Debate 3

- Quais as diferenças entre o ultrassom transvaginal normal e o ultrassom para mapeamento de endometriose?

- Ressonância Magnética ou Ultrassom para mapeamento de endometriose: como escolher qual método realizar?

- Entendendo os objetivos do tratamento hormonal e suas possíveis repercussões 

- Quando o tratamento cirúrgico está indicado?

- Ações das Associações de Mulheres portadoras de endometriose 

16:30 - 17:00: Tire suas dúvidas

17:00 Encerramento


